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O Espaço Saúde 360º ALGARVE 2.0 visa dar continuidade à resolução de um problema social com elevada prevalência nacional e regional, a iliteracia em saúde, junto da população idosa vulnerável da região algarvia (com

idade igual ou superior a 65 anos, baixa escolaridade, baixo rendimento, propondo uma inovação incremental – a inclusão de uma intervenção ao nível da promoção da saúde mental desta comunidade.
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